
EJERCICIO

Pasos en acciones en carrera

Faltas sobre el tirador

DESCRIPCIÓN GENERAL

ROTACIÓN

1c1 en carrera

Aislar la acción de tiro con desventaja defensiva para que los jugadores-árbitro identifiquen las faltas sobre el tirador

CONTENIDO TEC/TAC

Acostumbrar al jugador-árbitro a fijarse en los pasos en las acciones en carrera

Pase en carrera

Balance defensivo - proteger el aro

OBJETIVOS

1-2-3

GRÁFICOS

CONTENIDO ARBITRAL

Jugadores 1 y 2 se dan dos pases en 
carrera entre medio campo y triple.

Cuando 2 vuelve a recibir, arranca en bote 
en 1c1 contra 1. 

El jugador 3 señalará las acciones de pasos 
que se puedan dar durante los pases, así 
como las faltas sobre el balón durante el 
1c1.


